
 
 
                                        IE. Dora Mayer – Bellavista – Callao 

EA4– A2 - Situación de Aprendizaje N- 1 

Nombre    “Leemos un texto para conocer cómo podemos cuidar 
nuestra salud.” 

Propósito: ● Los niños y niñas aprenden a informarse, a comprender la 
información de los textos sobre las  medidas de prevención de 
las enfermedades y el cuidado de nuestra salud a través de 
fuentes bibliográficas confiables. 

Área: Communication Grado:      3ero Fecha:  

 

Saludamos, realizamos la oración, recordamos las normas de convivencia. 

1. Respondemos: 

¿Has estado alguna vez enfermo?¿Qué sentiste? 

 

2. Lee el título del texto y predice de que se tratará el tema hoy. ¿Cuál crees que 
será el propósito : informar o entretener? 

Observa y lee: 

 

 Daniel y la gripe: 
 

«Cierto día, Daniel se levantó temprano para ir a 
la escuela. Aunque su mamá se enfadó con él, 
sólo quiso tomar un pastel para desayunar. Al 
salir de casa para ir a la escuela con su amiga 
Margarita, su mamá le colocó una mascarilla, 
advirtiéndole que debía tomar precauciones para 
no infectarse con el virus influenza.  
Nada más doblar la esquina, Daniel se quitó el 
tapabocas, aunque Margarita le pidió que no lo 

hiciese. 
Daniel tampoco hizo caso de los consejos que dio la profesora a los niños del 
salón para protegerse de influenza. 
Unos días después, comenzó a estornudar y a toser, también le subió la 
temperatura y le dolían todos los músculos del cuerpo. Su mamá le llevó a la 
consulta del doctor, le hicieron pruebas y le dejaron ingresado en el hospital. 
Daniel lloró y lloró durante horas porque no quería estar allí, y una enfermera 
muy simpática le dijo: 
– No llores Daniel, todos te avisaron que debías tomar precauciones para no 
enfermar: colocarte el tapabocas, no tocar cosas que podían haber tocado las 
personas enfermas, lavarte las manos con frecuencia, jamás llevar las manos a 
la boca sin haberlas lavado antes, llevar una alimentación y una vida sana. 
No hiciste caso y ahora estás enfermo. Llorando no vas a pelear y a vencer a 
influenza – le aseguró – Debes tomar las medicinas y seguir los consejos de 
los adultos y verás que muy pronto estarás sano como un roble. 
Daniel hizo caso a la enfermera y al doctor y se curó; regresó a su casa y 
siempre hizo caso de los consejos de los adultos para no volver a enfermar. 
Pero hizo algo más; dedicó todo su tiempo libre a confeccionar tapabocas 
para regalar a todos los niños de la escuela y a recomendar las precauciones 
que debían tomar para no enfermar. 
 



 
Ahora, Daniel estudia mucho porque quiere ser doctor cuando sea mayor, y 
de ese modo ayudar a muchos niños cuando estén enfermos» 
 

3. Contesta las preguntas planteadas:  

• ¿A quiénes hace referencia las palabras resltadas en el texto? 

 

 

• ¿Qué tipo de palabras son y por qué utilizamos esas palabras? 

 

 

Información importante… 



 
 
 

Ahora contestamos: 

•  Según la lectura ¿Cómo podemos cuidar nuestra salud? 

 
 

 

 

¿De dónde obtuviste la información? 

 

 

 
 

 
 
 

Criterios de evaluación 

Lo 
logré. 

 

Estoy 
avanzando. 

 

Necesito 
apoyo 

Identifican información relevante de los textos sobre las 
 medidas de prevención de las enfermedades y el cuidado 
de nuestra salud a través de fuentes bibliográficas 
confiables 

   

 
 



 
 



 
 

 

 



 
 
                                        IE. Dora Mayer – Bellavista – Callao 

EA 4– A2 - Situación de Aprendizaje N- 2 

Nombre    “Nos conectamos a través de la comunicación 

Propósito:   Los niños y niñas identifican los elementos de la comunicación 
en situaciones de la vida cotidiana. 

Área: Comunicación Grado:      3ero Fecha:  

 

Saludamos, realizamos la oración, recordamos las normas de convivencia. 

 

  
 

Respondemos las siguientes preguntas: 

¿Qué entendiste de la lectura? Y ¿Qué es la comunicación?  

 

 

¿Cuáles crees que los elementos de la comunicación son importantes? 

 

_______________________________________________________________________’ 

 

 

 

 



    

 

  
  



 



    

    PARA LA CASA pA 
 
Para la casa: 

 

 
 
 

Criterios de evaluación 

Lo 
logré. 

 

Estoy 
avanzando. 

 

Necesito 
apoyo 

Identifican los elementos de la comunicación en 
situaciones de la vida cotidiana. 
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                                        IE. Dora Mayer – Bellavista – Callao 

EA 4– A2 - Situación de Aprendizaje 3 

Nombre “Brindamos y recibimos instrucciones” 

Propósito: Los niños y niñas brindan instrucciones para que sepan cómo 
elaborar un objeto con materiales reciclados; lo haremos de 
forma precisa. 

Área: Comunicación Grado:      3ero Fecha:  

 

INICIO: 

Saludamos, realizamos la oración de la tarde, recordamos las normas de convivencia. 
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Criterios de evaluación 

Lo 
logré. 

 

Estoy 
avanzando. 

 

Necesito 
apoyo 

Planifican la actividad sobre brindar instrucciones a fin de 

construir un objeto con materiales reciclados de forma 

precisa. 

   


