Experiencia de Aprendizaje 5

Actividad de “Valoramos nuestras costumbres y tradiciones”
aprendizaje 1

Situacion de

. ¢ Como controlamos nuestro cuerpo?
aprendizaje 4

Propésito Explica y sefala las partes del sistema nervioso.
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1.- Observen las imagenes y respondan a las siguientes preguntas:
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Ahora responde:

a.- ¢, Qué Observan?

b.- ¢ Como crees que esta conformado el sistema nervioso central?
c.- ¢ Como crees que esta formado el sistema nervioso periferico?.
e.- ¢ Crees qué es importante conocer las neuronas?

PREGUNTA DE INVESTIGACION

2. Responde la siguiente pregunta:
¢Cuales son la funciones del sistema nervioso central y periferico ?

HIPOTESIS

3. Responde la pregunta de investigacion:

PLAN DE INVESTIGACION

4. Antes de indagar tomemos en cuenta estas preguntas:

-
¢Quieres saber cudl es la funcidn ¢Qué informacién

. principal del sistema nervioso? buscards? ¢Dénde buscards

p informacion?

¢Quieres conocer como esta formado
Lel sistema nervioso central?

¢Cdémo organizards la

¢Qué sabes sobre el sistema » | informacién?
nervioso periférico?

Antes de analizar averigua tomando en cuenta lo siguiente:

Observa las lecturas e identifica la longitud del texto, autor, afio en que fue escrito etc.
Observa las partes que tiene como titulo, parrafos etc.

Lee cada texto e identifica la idea principal.

Verifica esta idea a través de la localizacién de palabras clave que la confirmen, es
decir, establece, la idea central del texto.

Procesa la informacion, es decir, lee la lectura con calma y comprension, para luego
contrastar con la idea previa antes de leer.
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ANALIZA INFORMACION

4.-Lee el siguiente texto.

EL FUNCIONAMIENTO DEL SISTEMA NERVIOSO



La funcién principal del sistema nervioso es coordinar y controlar todas las actividades del cuerpo,
conscientes e inconscientes. Recibe, analiza para enseguida emitir una respuesta al estimulo inicial

que la provocoé.

RECIBE RESPUESTA
ESTIMULO
A través delos nervios
< envia una respuesta.
El ojo capta el El cerebro procesa
estimulo. la informacién.

El sistema nervioso estd formado por el sistema nervioso central (SNC) y el sistema nervioso peri-
férico (SNP). Ambos se encuentran conectados y trabajan coordinadamente.

Las neuronas
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¢, Qué es la sinapsis?

Es la comunicacion entre dos neuronas,
sin llegar a tocarse, pero acercandoselos
suficiente para transmitir el impulso
nervioso.

5 nervios S nervios
sacros

Organizacioén del sistema nervioso

A. Sistema Nervioso Central (SNC)

Esta formado por el encéfalo y la médula espinal.
Procesa la informacién que recibe el organismo y
regula los actos dirigidos por el cerebro: aquellos
que podemos controlar, como escribir,

y aguellos que no podemos controlar, como los
latidos del corazoén.

La médula espinal es el centro de los actos reflejos como es el caso del reflejo rotuliano.
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B. Sistema Nervioso Periférico (SNP)

El sistema nervioso periférico esta formado por
un conjunto de nervios. Los nervios son
prolongaciones de las células nerviosas, salen del
encéfalo o de la médula espinal y se ramifican
por todo el cuerpo recibiendo o llevando mensajes
a todos los 6rganos. Hay dos tipos de nervios:
sensitivos y motores.

El SNP:

e Nervios Sensitivos: Llevan informacion

desde los 6rganos de los sentidos hasta el

SNC.

e Nervios motores: Transmiten las ordenes
desde el SNC hasta los 6rganos del cuerpo

Cercbro
Es ¢l centro de la memoria, el apren-

dizaje. el pensamiento, la inteligen-
cia. Coordina los movimientos wvo-
luntarios y los sentidos.

— Cercbelo

S5¢ encarga de coordinar los mowi-
mientos gue ordena el cerehro v de
mantener, ¢l equilibrio del cuerpo,
ademas coordina los movimientos
finos como escribir.
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Permite la comunicacion entre el ce-
rebro vy la médula espinal, controla
las funciones nerviosas gue no po-
demos controlar, como la frecuencia
respiratoria, los latidos del corazan,
la tos, el vdomito o el estornudo.

Es un largo cordin nervioso que oo-
munica €l encéfale con los drganos
del cuerpo transportando impuolsos
nerviosos entre ellos. La médula es-
pinal esta protegida por la columna
verbebral.
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¢,Cudl es la funcién de cada parte de la neurona?

La neurona esta formada por una estructura cuyas partes principales son el ndcleo, el cuerpo celular y
las dendritas. Entre estas existen humerosas conexiones gracias a sus axones, es decir sus pequefas
ramificaciones. Los axones ayudan a crear redes cuya funcion es transmitir mensajes de neurona en

neurona

Bibliografia:

Autor: Dania vértiz

Edicién: Tercera -diciembre 2019
Impreso: Perl- Los frutales Ate Vitarte.
Editorial Santillana -S.A.

Bibliografia:

Autora: Mirta Cecilia Marcos Nicho.
Edicién: segunda -noviembre 2018.
Impreso en Peru — Canaval Moreyra
Editorial Norma S.A.C - San Isidro




5.-Observa el video

youtube.com/watch?v=qvvGsbIf WCA

SISTEMA &
NERVIOSO #

https://www.youtube.com/watch?v=y jaCp3nHn4M

6.- Completa el organizador
Completa con las ideas principales del texto y del video sobre el sistema nervioso central
y periférico.

SISTEMA
NERVIOSO
CENTRAL

SISTEMA NERVIOSO
PERIFERICO

g . J

7.- (Cudl es la funcién de las neuronas en el sistema nervioso?
a._

b.-



https://www.youtube.com/watch?v=yjaCp3nHn4M
https://www.youtube.com/embed/qvvGs5lfWCA?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/yjaCp3nHn4M?feature=oembed

8.-¢,Cuédl es la funcion principal del sistema nervioso
?

Q.-

b.-

CONCLUYE: RESPONDE LA PREGUNTA
DE INVESTIGACION

P aty |

¢Cudles son la funciones del sistema nervioso central y periférico

gﬂlﬁ!\% EVIDENCIA

e Escribe los cuidados del sistema nervioso y grafica algunos cuidados.

Criterios de evaluacion ¢Lo ¢, Qué ¢, Qué

logre? /:o;; dificultad @R, | necesito Lioa\
Y / | tuve? @ mejorar?

Propuse posibles respuestas o
hipétesis a la pregunta de
indagacion.

Elabore y explique el plan de
indagacion para demostrar la
hipétesis.

Recogi y registré datos de la
investigacion de fuentes
confiables.

Interprete y explique los datos
obtenidos de la averiguacion.

Elabore las conclusiones de la
indagacion basadas en las
evidencias del trabajo y la
informacion proporcionada.

Comunico a otros como se realizé
la indagacion y qué logré(s)
obtuve.

https://doramayerprimaria.wixsite.com/website
Te invitamos a visitar nuestra pdgina web
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¢, Cudles son las caracteristicas del sistema nervioso central?

El sistema nervioso central (SNC) esta formado por el cerebro y la médula espinal. La
médula espinal se conecta a una seccion del cerebro llamada “tronco cerebral”. El SNC
controla la mayor parte de las funciones del cuerpo transmitiendo los mensajes entre el
cerebro y el resto del cuerpo de forma bidireccional.

¢,Cual es la funcién principal del sistema nervioso central?

Esta conformado por el cerebro y la médula espinal, los cuales se desempefian como el
"centro de procesamiento” principal para todo el sistema nervioso y controlan todas las
funciones del cuerpo.

¢,Cudles son las caracteristicas del sistema nervioso periférico?

La funcidn del sistema nervioso periférico (SNP) es conectar el sistema nervioso central
(SNC) a los miembros y 6rganos del cuerpo. El sistema nervioso periférico (SNP) es el
encargado de coordinar, integrar y regular nuestros érganos internos por medio de
respuestas involuntarias o actos reflejos.

¢,Cudles son las caracteristicas del sistema nervioso central y periférico?

El sistema nervioso central estd compuesto por el cerebro y la médula espinal. El sistema
nervioso periférico estd compuesto por todos los nervios que se ramifican desde la médula
espinal y se extienden a todas las partes del cuerpo.

¢, Como esta formado el sistema nervioso periférico y sus funciones?

El sistema nervioso periférico (SNP) es la parte del sistema nervioso que se compone de
los nervios y neuronas que se encuentran fuera del cerebro y la médula espinal. Esta red
neural del SNP conecta el cerebro y la médula espinal con el resto del organismo,
permitiendo el intercambio de informacion.




	PARA SABER

