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Nombre 

 
Historia de San Martín de Porres 

Propósito: Conocerán y reflexionaran las enseñanzas de vida de San Martín 
de Porres 

 

Área: 

 
Formación 
Religiosa 

Grado: 6to A-B-C-D Fecha: Octubre - 2022 

 

ÁREAS COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPEÑO 
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Asume la 
experiencia del 
encuentro 
personal y 
comunitario con 
Dios en su 
proyecto de vida 
en coherencia 
con su creencia 
religiosa 

 

• Transforma su entorno 

desde el encuentro 

personal y comunitario 

con Dios y desde la fe 

que profesa. 

• Actúa coherentemente en 

razón de su fe según los 

principios de su 

conciencia moral en 

situaciones concretas de 

la vida. 

 
 

• Reconoce que las enseñanzas 

de Jesucristo le permiten 

desarrollar actitudes de cambio a 

nivel personal y comunitario. 

 

 

 
Empezamos 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

✔ Se saluda cordialmente a los estudiantes y se les muestra imagen de San Martín de Porres 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✔ Se les interroga:  

¿Qué ves en la imagen? 

¿Quién es? 

¿Qué conoces de su vida de este santo peruano? 

 

Inicio 



 

 

✔ Se les comunica el propósito de la sesión: Hoy conocerán y reflexionaran las enseñanzas de vida 

de San Martín de Porres. 

✔ Se establece con los estudiantes las normas de convivencia que permitirán trabajar en un 

ambiente favorable: Prestar atención, trabajar con autonomía. 

 

 
 
 

 

 

✔ Se les entrega texto titulado “San Martín de Porres”. Leen el texto detenidamente. 

 

San Martín de Porres 

 

Martín de Porres nació el 9 de diciembre de 1579 en Lima, Perú. 

Hijo del hidalgo español Juan de Porres, miembro de la Orden de Alcántara, y de la afro-panameña 

Ana Velásquez. En 1581 nació Juana, su única hermana. 

Fue bautizado en la misma pila bautismal en que siete años más tarde lo sería Santa Rosa de Lima, 

en la iglesia de San Sebastián. 

Martín aprendió el oficio de barbero, que incluía el de cirujano y medicina general, aunque consagró 

su vida a ayudar a los más desfavorecidos. 

En 1594, entró en la Orden de  Santo Domingo de Guzmán. 

 

Después de largos y denodados esfuerzos, se le concedió el hábito de religioso en 1603. 

Otorgando votos de pobreza, obediencia y castidad. San Martín de Porres se sometía a severas 

penitencias y a intensas horas de oración, dormía y se alimentaba poco. Su servicio como enfermero 

se extendía desde sus hermanos dominicos hasta las personas más abandonadas que podía 

encontrar en la calle. Su santidad se manifestó a través del amor que mostró por los demás y la gran 

pureza de su vida, especialmente en el cuidado que siempre dispensó a los pobres y los enfermos, 

enfermero y hortelano herbolario, Fray Martín cultivaba las plantas medicinales que aliviaban a sus 

enfermos. 

Martín de Porres  murió en Lima el 3 de noviembre de 1639. 

Fue canonizado en la Basílica de San Pedro en el Vaticano por el Papa Juan XXIII en 1962 

convirtiéndose en el primer mulato en ser canonizado por la Iglesia. 

Los milagros aprobados por la Iglesia para su canonización ocurrieron en Asunción (Paraguay) y en 

Santa Cruz de Tenerife (Islas Canarias). Se le atribuye el don de la bilocación. Estando el santo en 

Lima, se dice que fue visto en África, en México, en China y en Japón. Mientras permanecía 

encerrado en su celda, lo vieron llegar junto a la cama de ciertos moribundos a consolarlos o 

curarlos. También lo vieron entrar y salir de recintos con las puertas cerradas. Los animales atendían 

a sus mandatos. Además, se le atribuyó el don de la sanación, sobre todo de enfermos 

desahuciados. 

 

Proceso 

https://www.buscabiografias.com/biografia/verDetalle/4310/Santa%20Rosa%20de%20Lima
https://www.buscabiografias.com/biografia/verDetalle/8801/Juan%20XXIII


 

 

Sus restos mortales descansan en la Basílica y Convento de Santo Domingo de Lima, junto a los 

restos de Santa Rosa de Lima y San Juan Macías en el denominado "Altar de los 

Santos Peruanos". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✔ Luego de leer responde las siguientes preguntas: 

1) ¿Dónde nación San Martín de Porres? 

 

 

 

2) ¿Cuándo nació? 

 

 

 

3) ¿Quiénes fueron sus padres? 

 
 

 

4) ¿Qué oficios aprendió? 

 

 

 

5) ¿Cómo se manifestó su santidad? 

 
 

 

 

6) ¿Cuándo y dónde murió? 

 

 

 

 

 

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 



 

 

 

7) ¿Qué milagros se le atribuye? 

 
 
 
 
 

 

8) ¿Cómo es conocido? 

 

 

 

9) ¿Cuáles son las virtudes de San Martín de Porres? 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

✔ Reflexionan acerca de la historia de San Martín de Porres y expresan sus enseñanzas como         

ejemplo de vida a seguir. 

✔ Escriben una petición a San Martín de Porres. 

 

  

  
 
 
 
 

 

 
 

METACOGNICIÓN:  
 

• ¿Qué aprendí? 

• ¿Tuve alguna dificultad para aprenderlo y como lo superaste?  

• ¿En qué me servirá lo aprendido hoy?  

El santo de la escoba 
En los altares, se le representa con una escoba 

en la mano como símbolo de su humildad. 

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 

AUTOEVALUACIÓN:  

• ¿Participe en todo momento con mis ideas? 

• ¿Cumplí con el desarrollo de las actividades propuesta? 

• ¿Respete los acuerdos de convivencia?  

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________ 

Cierre 



 
 

 

➢ Leo y coloreo el recuadro según corresponda. 

 

 

       
 

 
 
 
 
 
 
 
 

    EVIDENCIA 
  

- Elaboran organizador visual sobre la historia de San Martín de Porres. 

 

 

CRITERIOS 

 
  

Lo logré Lo estoy 
intentand

o 

¿Qué 
necesito 
mejorar? 

✓ Conoce la vida y obra de San Martín de Porres  

  

 

✓ Reflexiona sobre las enseñanzas de vida de nuestro santo 
peruano. 
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