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EDA9_A2_Situación de Aprendizaje N°1 
 

Nombre Derecho a tener una familia y a la alimentación 

Propósito: . 

Área: Personal Social Grado: 6°A,B,C,y D Fecha: DICIEMBRE-2022 

INICIO 

Observa y conversa                                                                  

                                                                            

 ¿Cuál será el mensaje que quiere  

transmitirnos la imagen?       

 ¿Conoces algunas de esas familias? 

 ¿Sabes a que se debe la diversidad 

de familias en nuestro país? 

 
DESARROLLO  
 

 Construye tus aprendizajes 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

La familia, célula vital de la sociedad, esencial para alcanzar un desarrollo óptimo, un 
soporte económico que le permita a sus integrantes obtener metas acordes con su 
naturaleza humana; este sustrato material, económico debe comprender bienes en 
cantidad suficiente que permitan formar un hogar y establecer un buen trabajo, 
liberándonos de la incertidumbre y riesgos propios de la sociedad actual. Respondiendo a 
estos objetivos, surge en las legislaciones contemporáneas una figura jurídica que adopta 
diferentes denominaciones, pero con una sola sustantividad y fin, la de protección al 
núcleo familiar. 

El derecho de familia persigue la protección de la familia. 

La familia debe regirse por el principio de solidaridad: Los progenitores tienen el deber de 
cuidado y protección de sus hijos y los cónyuges tienen el deber de socorro mutuo. 

La protección de la familia abarca las familias nucleares: monoparentales, del mismo sexo 
o extramatrimoniales. 

Se extiende la protección del derecho de familia al parentesco, estos son: 

Personas ligadas entre sí por consanguinidad (padres, hijos). 

Personas ligadas entre sí por afinidad (matrimonio). 

Personas ligadas entre sí por adopción. 

El derecho de familia es un derecho privado. Esto es así porque regula relaciones entre 

particulares. 
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El derecho a la alimentación es el derecho que tiene 
cada uno a alimentarse con dignidad. Es el derecho de 
tener acceso continuo a los recursos que le permitirán 
producir, ganar o poder comprar suficientes alimentos, y 
no solamente para prevenir el hambre sino también para 
asegurar la salud y el bienestar. Solamente en raras 
ocasiones, el derecho a la alimentación significa que 
una persona tiene derecho a donaciones gratis. Los 
estados que ratificaron el Pacto Internacional de 
Derechos Económicos, Sociales y Culturales se han 
vinculado legalmente a respetar, proteger y satisfacer el 
derecho a la alimentación. Aunque este tratado es el 
primer paso esencial, hay muy poco progreso en dar 
cumplimento a este derecho hasta la Cumbre Mundial 
sobre la Alimentación, de 1996, en la cual los Jefes de 
Estado y de Gobierno emitieron la Declaración de 
Roma, al reafirmar "el derecho de toda persona a tener 
acceso a alimentos sanos y nutritivos, en consonancia al 
derecho a una alimentación apropiada y con el derecho 

fundamental de toda persona a no padecer hambre." 
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CIERRE 
 

Ficha Calificada 

 
Nombres y apellidos: ………………………………………………………………….. 
Fecha: ………………………………….. Sección: …………………………………… 

 
1. Define. ¿Qué entiendes por derecho a la Familia y derecho a la alimentación? 

…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
……………………………… 

 
2. Discrimina. Observa las imágenes e identifica a qué tipo de familia corresponde: 

 

     
 
 

 
 
 
                            

                            

 
3. Observa  las siguientes imágenes y coloca el nombre de los alimentos nutritivos y los alimentos 

chatarra. 

 

Familias adoptivas 

Familia monoparental. 

Familia extensa 

Familia nuclear 
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ALIMENTOS SALUDABLES        ALIMENTOS CHATARRA 

      

   

      

  

      

 
¿Qué aprendimos hoy? 
¿Cuáles son los tipos de familias? 

 

Evidencia 

Investiga. ¿Qué entiendes por familias adoptivas y monoparentales? 

 

 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

 
 Lo 

logré 
Estoy intentando 

 

 

Necesito ayuda 
 

 

 
 Precisa la 

definición de 
familia. 

   

 identifica las 
características 
más 
importantes de 
cada tipo de 
familias. 

   

 


	CIERRE

