[.E. DORA MAYER — BELLAVISTA - CALLAO

DIRECCION REGIOMAL DE
EDUCACION DEL CALLAO

EA4 — A2 — Comunicacion 1

“Promovemos el consumo de los alimentos nutritivos de nuestra

Actividad N°2 . .
localidad para el cuidado de nuestra salud”

Situacion de . . .,
. Leemos afiches sobre la alimentacién saludable.
aprendizaje
. Leer afiches para conocerlo y saber para qué fueron hechas.
Propésito:

identifican las acciones para cuidar su cuerpo.

Area: Comunicacion Grado: 2do Fecha: 06/06/2022

Actividad 1

> Invitamos a las nifias y nifios a observar la imagen. Luego lee el texto.

e APRENDO P— \
MMOATE SUMBENENTE | g x|
¥ mensaje del E
i afiche :

...................

....................

1« Imagenes que
< ' complementan

la informacion

!  Mensaje sobre
i un tema que se
da a conocer

Cuidar de tu alimentacién
consumiendo diariamente
frutas y verduras, te ayuda a
prevenir enfermedades.

‘.

> Preguntamos: ¢De qué tratara el afiche?

- En este caso, ¢Cudles son las partes del afiche?

- ¢Qué imdgenes estdn en el afiche?

- ¢Para qué leerds este texto?

-¢Para qué se colocé esa imagen?

Trabajo en grupo: los nifios y nifias ordenan en papelotes las imdgenes y las partes de un
afiche, luego lo presentan.
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Actividad 2

> Analizamos la siguiente fuente de informacion.

ZOUE ES UN AFICHE?

Es un texto no literario persuasivo, por
medio del cual se entrega un mensaje

con intencion de promover un producto
o para invitar a participar en algo.

ESTRUCTURA DEL AFICHE:

e £Es una palabra o frase corta que da a conocer

= Titulo

elasunto de que se trata ¢ afiche

= Imagen __* Ayuda a entender la idea principal 0 mensaje

que desca entregar el afiche

e Son las frases que contienen los afiches, tienen

COMO Caraderntxa sor dDrewes anitvas y

resumen o mensaje quedesea transmnte

Ten en cuenta
estos sencillos
consejos y podras dar
a tus seres queridos,
una vida cada vez
mas saludable

« Proteje tu salud
1 comiendo diariamente
essrnetssssassssssssessn . alimentos de cada uno
de los siete grupos
(cereales, frutas, verduras,
proteinas, lacteos,

grasas, dulces).

« Es necesario que controles
el consumo excesivo de sal,
dulce y grasas de origen animal,
para prevenir enfermedades

« Aliméntate bien

y controla tu peso

con frecuencia

para proteger tu salud.
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> Después de observar y leer el afiche las nifias y nifios responden las siguientes
preguntas.

Colorea la respuesta. ¢cQué tipo de texto has leido?

I Cuento I I Afiche I I Poema I

Segln el texto cDe qué trata el afiche?

I Animales I I Agua I I Alimentos I

Segln el texto. ¢Qué nos pide en el afiche?

| Receta | I Ficha de recomendacion I

Segln el texto ¢Qué recomendaciones nos brinda en el afiche?

I Cuidar nuestro cuerpo I | Cuidar tu alimentacién |

¢Para qué fue escrito el afiche?

> Planificamos la lectura de un afiche de los alimentos saludables.

s ¢Para qué vamos a ¢Quién la va a leer?
¢, Qué vamos a leer?
leer?
Un afiche de los Para conocer los Mi maestra, mis companferas y
alimentos saludables. alimentos saludables que mis compafieros.
debemos consumir.

Actividad 3

- Concluimos con las nifias y nifios que se usa los afiches para informar sobre
aspectos importantes o recordar eventos y recomendaciones, que se colocan en
lugares publicos para que todos puedan leerlos.

- Estructura de un afiche: titulo, imdgenes grandes, mensajes con letras grandes,
coloridas y de diferentes estilos, (slogan).
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> Recordamos lo aprendido desarrollando la actividad del cuaderno de trabajo
de comunicacion, pagina 209, 210.

_______________________

L Aplicamos lo aprendido |

Evaluacion
Criterios de evaluacion Lo @@, |Estoy =3 Necesito 53
En mi actividad... logré S intentando ayuda N

- Deduce el significado de

palabras y expresiones de un

afiche, a partir de |Ia

informacién explicita.

Autoevaluacion

1. Cumpli con la tarea de forma auténoma. (Solo) SI [ NO
2. Trabaje en forma ordenada SI | NO
3. Cumpli con todas las actividades SI | NO
4. Busque mds informacién sobre el tema SI | NO
5. Aplico todo lo aprendido en mi vida diaria SI | NO

Te invitamos a visitar nuestra pdgina web

https://doramayerprimaria.wixsite.com/2022
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EA4 — A2 — COMUNICACION 2

Promovemos el consumo de los alimentos nutritivos de nuestra

Actividad N°2 localidad para el cuidado de nuestra salud

Situacion de

. Escribimos afiches sobre una alimentacion saludable
aprendizaje

Las nifias y nifios aprenderan a escribir un afiche sobre la importancia

Propdsito: i .
P de una alimentacién saludable.

Area: Comunicacién Grado: 2do Fecha: 08/06/2022

Actividad 1

> Dialogamos con las nifias y nifios sobre lo trabajado durante la semana: ¢Cémo
podemos aprovechar mejor los nutrientes de los alimentos?, ¢Qué recomendaciones
debemos tener en cuenta para tener una alimentacion saludable?; ¢Qué nos proporcionan
los carbohidratos o azlcares a huestro cuerpo?

> Planificamos:

¢Qué texto vamos a
escribir?

¢Para qué lo vamos a

¢Quién va a leer nuestr

¢Qué necesitamos para

escribir? texto? escribir nuestro texto?
Vamos a escribir { Para difundir laimportancia| Nuestras compaferasy | Recordar lo que sabemos
afiche del consumo de alimentos | compafieros, maestros, | sobre el afiche.

nutritivos. padres y personas de la

comunidad.

Actividad 2

> Textualizamos:

- Dialogamos y proponemos posibles mensajes que colocariamos en los afiches.

- Preguntamos: ¢Qué quieren que las personas sepan sobre la importancia de consumir
alimentos nutritivos?, ¢Qué ideas tienen?, (cémo podriamos expresarlo de una manera
claray breve?

- Comentamos sobre las caracteristicas de un Afiche.

v' Comunica un mensaje

v Debe ser llamativo

v' Utiliza imdgenes y diferentes tipos de letras.
v' Debe entenderse en la primera lectura.
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> Observamos algunos afiches

COMO COMER
SALUDABLE

La alimentacién
saludable
consiste en

} ingerir una
variedad de

Alimentos que
brinden nutrientes para mantenernos
sanos y también consiste de mucha

La comida chatarra

“Vive feliz ) 2
Comiendo saludable”

Si quieres vivir tu
vida con plenitud,
es importante
tener habitos
alimenticios o0 )
adecuados y una (B
vida sana. H
Agrega a tu
dieta todo ro
tipo de alimentos, *

dandole importancia
a las frutas y verduras.

Agradecimientos a:
wh. '
4

UNIVERSIDAD
"rsase  MAYOR

Aliméntate
Saludable!

Para estar saludable
debes consumir
frutas, verduras,
cereales integrales,
la leche y los
productos lacteos
sin grasa o bajos en
grasa, etc.

Nombre: Yeilani Mamani

> Comentamos sobre lo que contiene un afiche
v" Tiene un titulo
v' Tiene imdgenes
v' Tiene una frase o eslogan

Actividad 3

P IO,
Y VIVE MEJOR

J(ﬂmefnnmyveldummdmbsdks
TRERN
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Toma abundante e &
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o

'DIA MUNDIALDE LA ALIMENTACION BALUDABLE
'HOSPITAL COMUNAL LAS MALYINAS '&

LA BUENA ALIMENTACION 158
€S77108 DE VIDA SALUDABLE

“Una wutricisn adecuada es la mejon invensidn para T euetbo y mente gue
foucdes hacer ™

iNecesitas tener ura buena
almentacidn para que estés
bien fisicamente y
mentalmente!!

> Organizamos nuestras ideas. Pensamos y escribimos mensajes que nos ayuden
a dar a conocer a nuestros amigos y familiares sobre la importancia de

alimentarnos nutritivamente.

> Sugerimos a las nifias y nifios organizar sus ideas en el siguiente esquema
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............... s’ S
’ . o =. . .

Un titulo que llame la atencion L1 1. \
. sobre una alimentacion saludable. .
N s em s Em s s s Em oy s s o o - I I
, --------------- -— I 2 I
* Una imagen que ayude a entender 1 . ' -
o que Se quiere comunicar. J | |

............... _ ! !
I .I - 3- I
| Unafrase o slogan que ayude a " .
- convencer dando razones para el I \ 1
I' consumo de alimentos nutritivos. - :
e i e e — /N .7

Actividad 4

> Invitamos a las nifias y nifios a elaborar un disefio para organizar y ubicar la
informacién de nuestro afiche.

[

\

> Revisamos la produccién de nuestro afiche, para ello completamos la siguiente
ficha.

; AUN ME
FICHA DE EVALUACION DE MI AFICHE LO LOGRE FALTA
LOGRARLO

¢Consideré un titulo llamativo?

¢Usé una imagen que ayude a entender el mensaje
que quiere comunicar mi afiche?

¢La frase o eslogan es breve y transmite la idea con
claridad?

¢Las letras son llamativas? ¢Emplee diferentes
colores?
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T

» Elaboran su afiche para compartirlo en un pasacalle por los
alrededores de la escuela.

1
‘ i Aplicamos lo aprendido |
Evaluacion
Criterios de evaluacion Lo q c'o" Estoy =3 | Necesito 53
En mi actividad... logré . intentando | ayuda
- Escribi mi afiche respetando sus
caracteristicas.
- En mi afiche se puede entender el
mensaje para una alimentacidon
saludable.
Autoevaluacidn
1. Cumpli con la tarea de forma auténoma. (Solo) SI [ NO
2. Trabaje en forma ordenada SI | NO
3. Cumpli con todas las actividades SI | NO
4. Busque mds informacién sobre el tema SI | NO
5. Aplico todo lo aprendido en mi vida diaria SI [ NO

Te invitamos a visitar nuestra pdgina web

https://doramayerprimaria.wixsite.com/2022




