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EDA5 – A1 - PERSONAL SOCIAL 1 

Actividad N° 1  “Valoramos las costumbres de mi familia y comunidad” 

Situación de 

aprendizaje 8 
Dialogamos sobre nuestras costumbres 

Propósito: 
Las niñas y niños describirán las costumbres que existen en su familia y 
comunidad, a través de dibujos o textos para comprender su significado. 

Área: Personal Social Grado:  2do  Fecha:  27/06/2022  

 
 

➢ Leemos la siguiente situación.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ Analizamos la siguiente información: 

 

Carlos  Los familiares 

de mi mama 

son de Pampa 

Michi. 

Su vestimenta 

típica es la 

cushma. 

El plato típico 

que consumen es 

el pescado 

ahumado 

Una de las 

danzas favoritas 

que practican es 

la danza del sol. 

En artesanía 

elaboran 

pulseras con las 

semillas de 

huairuro, 

Adriana Los familiares 

de mi papá son 

de Huancayo 

Visten siempre 

usando 

sombrero. 

Su plato típico 

favorito es la 

pachamanca. 

El Huaylas es 

una de sus 

danzas favoritas 

y suelen 

practicarla con 

frecuencia. 

La artesanía 

favorita es el 

mate burilado y 

lo elaboran en 

familia. 

Juan Mi familia es 

de Piura 

Vestimos con 

sombreros de 

paja y 

ponchos. 

Nuestro plato 

típico es el 

ceviche. 

En nuestra 

tierra se baila el 

tondero. 

La artesanía 

esta hecha a 

base de barro. 
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➢ Preguntamos: ¿De qué lugares son la mamá y el papá de Carlos y Adriana?, 

¿cuáles son sus costumbres?, ¿por qué Carlos y Adriana dicen que bailar el 

Huaylas se ha vuelto parte de sus costumbres? 

 

 

 

 

 

 

 

➢ Observamos la imagen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ Comentamos a partir del diálogo:  

- Las familias practican sus propias danzas y cantos, tienen sus propias 

formas de celebrar: esas son sus costumbres. 

- Cada familia tiene sus propias costumbres y al conocerlas vamos aprendiendo 

de ellas. 

- Las familias y las comunidades tienen diferentes costumbres. 

 

➢ Problematizamos ¿Qué significa “cada familia tiene sus propias costumbres? 

 

➢ Consolidamos nuestras ideas mencionando que cada familia o pueblo del Perú tiene 

sus propias costumbres, como sus celebraciones, festividades, danzas, formas de 

vestirse, comidas, entre otras, que son parte de su riqueza cultural. 

➢ Formalizamos Respondiendo en nuestro cuaderno del área las siguientes 

preguntas: 

 

- ¿Qué costumbres practican en tu familia? 

- ¿Cuándo la practican? 

- ¿Por qué la practican? 
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➢ Describe brevemente las diversas costumbres (danzas, comidas, vestimentas) de 

la región de donde proviene tu familia. No olvides acompañarlo con sus dibujos. 

➢ Desarrollo la ficha de aplicación. 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

https://doramayerprimaria.wixsite.com/2022 

 

Criterios de evaluación 
En mi actividad… 

Lo logré  Estoy 

intentando 

Necesito ayuda 

-  Reconocí las diferentes 

costumbres que practican las 

familias a partir de diferentes 

situaciones y diálogos. 

- Identifiqué costumbres que 

practica la familia y las 

presente a través de dibujos. 

 

 

 

 

  

  

Autoevaluación 

1. Cumplí con la tarea de forma autónoma. (Solo)   SI NO 

2. Trabaje en forma ordenada                         SI NO 

3. Cumplí con todas las actividades SI NO 

4. Busque más información sobre el tema      SI NO 

5. Aplico todo lo aprendido en mi vida diaria      SI NO 

https://doramayerprimaria.wixsite.com/2022
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EDA5 – A1 - PERSONAL SOCIAL 2 

Actividad N° 1  “Valoramos las costumbres de mi familia y comunidad” 

Situación de 

aprendizaje  
Vivamos en armonía entre costumbres diferentes. 

Propósito: 
Las niñas y niños proponen acciones para respetar las costumbres familiares y las 
de las demás personas. 

Área: Personal Social Grado:  2do  Fecha:  01/07/2022  

 
 

➢ Observa la imagen y lee la siguiente situación.  
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➢ Preguntamos ¿En qué situación se muestra respeto por las costumbres?, 

¿Por qué? 

     ¿Qué pasa en la situación 2?,¿Con cuál de las situaciones estas de acuerdo? 

¿Por qué?,  ¿Con cuál de las situaciones estas en desacuerdo? ¿Por qué?, ¿Alguna 

vez te ha pasado una situación similar? ¿Qué hiciste? 

 

 

 

➢ Observamos la imagen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ Comentamos a partir del diálogo, recordando las costumbres de nuestros 

familiares, amigos y vecinos:  

- Cada familia tiene y practica sus propias costumbres de acuerdo al lugar de 

nacimiento o donde nacieron sus familiares (padres, abuelos, tíos). 

 

➢ Problematizamos ¿Por qué algunas personas no respetan las costumbres de los 

demás? 
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➢ Consolidamos nuestras ideas mencionando que en toda familia o comunidad se 

practican diferentes costumbres, por ello debemos saber conocerlas y 

respetarlas. 

➢ Recordemos que hemos conocido las diferentes costumbres que tiene nuestra 

familia y comunidad: algunas son muy parecidas y otras diferentes, y todas 

merece ser respetadas. 

➢ Leemos la propuesta que plantearon Carlos y Adriana. 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

➢ Formalizamos Respondiendo en nuestro cuaderno del área las 

siguientes preguntas: 

 

- ¿Qué costumbres conocimos de otras familias? 

- ¿Se parecen a las costumbres de tu familia? 

- Pregunta a un compañero ¿Qué costumbres practican en su familia? 

 
 

 
 
 

➢ Dialoga en familia: ¿Qué acciones realizaran para respetar las costumbres de la 

comunidad? 

No olvides acompañar tu respuesta con su dibujo. 

➢ Desarrollo la ficha de aplicación. 
 

 

 

 

 

Criterios de evaluación 
En mi actividad… 

Lo logré  Estoy 

intentando 

Necesito ayuda 

-Analice las diversas situaciones 
que muestran acciones de respeto 
o no hacia las diferentes 
costumbres. 
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Te invitamos a visitar nuestra página web  

https://doramayerprimaria.wixsite.com/2022 
 

 

- Propuse acciones de respeto 
hacia las costumbres de mi familia 
y comunidad para promover una 
convivencia armoniosa. 
 

   

Autoevaluación 

1. Cumplí con la tarea de forma autónoma. (Solo)   SI NO 

2. Trabaje en forma ordenada                         SI NO 

3. Cumplí con todas las actividades SI NO 

4. Busque más información sobre el tema      SI NO 

5. Aplico todo lo aprendido en mi vida diaria      SI NO 


