
 
 
                                        IE. Dora Mayer – Bellavista – Callao 

EA9– A1 - Situación de Aprendizaje N- 1 

Nombre  Leemos textos informativos 

Propósito:   Los niños y niñas leen un afiche y analizan sus elementos a través de un 
organizador gráfico. 

Área: Comunicación Grado:      3ero Fecha: Noviembre 

 
Durante la lectura: 

Lee el siguiente texto en silencio: Alimentos para el cerebro 



                      
 
 
 
 
 

- Da una segunda lectura y ubica información importante del texto. Anota esta 
información:  

  
 

 

Como te habrás dado cuenta, acabas de leer  

un texto informativo. Transmiten un conocimiento 
acerca de un tema. Usan un lenguaje claro y conciso 
en el desarrollo del contenido. Por ejemplo: Noticia, 
crónica, biografía, artículo de enciclopedia, artículo de 
diccionario, anuncio, boletín, reglamento entre otros.  

 

 

 

 

 

 

 

Al terminar de leer el texto, completa el siguiente organizador. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿Cuáles son los 
subtítulos? 
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Después de la lectura del afiche: 
 
Ahora, responde las siguientes preguntas:  

1. ¿De qué trata principalmente el texto?  
a) Del cerebro 
b) De alimentos para el cerebro 
c) De alimentos para mejorar la salud 

 

2. ¿Para se escribió este texto? 
a) Para presentar alimentos que nos ayudan a la memoria. 
b) Para presentar alimentos que nos ayudan al buen funcionamiento de la memoria. 
c) Para presentar alimentos que nos ayudan a mantener la concentración. 

 
3. ¿Qué tipo de texto es? 

a) Informativo 
b) Descriptivo 
c) Instructivo 
 

4. Marca los alimentos que contienen antioxidantes: 
a) Cacao y arándanos 
b) Tomates, aguacates y arándanos 
c) Cacao, arándanos y tomates 

 
5. Según el texto, que significa “dopamina”: 

a) Que contiene grasas saludables 
b) Que aumenta la memoria y concentración  
c) Que retrasa enfermedades degenerativas. 

 
6. Rosa está enferma del corazón y suele tener problemas para recordar. ¿Qué alimento le 

recomendarías? 
a) Un alimento que contiene licopeno. 
b) Un alimento que contiene antioxidantes 
c) Un alimento que contiene omega-3 
 

7. Lee y relaciona cada alimento con su aporte al cerebro: 

 
 

8. Opinas que la información brindada es importante. 
a) Sí, porque estos alimentos son peruanos. 
b) Sí, porque los alimentos para el cerebro son importantes. 
c) Sí, porque nos informa sobre las propiedades de estos alimentos. 

 
 
 
 



Ahora tú mismo: 
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1. Es un síntoma de la variante omicron: 
a) Insuficiencia renal, tos. 
b) Nauseas, tos y dolor de garganta 
c) Tos, dolor de cabeza y fatiga 

 
2. Según el texto, que significa variante de preocupación: 

a) Que debemos cuidarnos porque es muy peligrosa. 
b) Que debemos realizar cuarenta un año 
c) Que debemos tener cinco vacunas. 

 
3. Qué opinas sobre estar informados sobre esta variante: 

a) Es importante porque podemos viajar al extranjero. 
b) Es importante porque no debemos bajar la guardia ante la covid-19 
c) Es importante porque a partir de esa información tomaremos precauciones. 



  

 
 
 

Criterios de evaluación 

Lo 
logré. 

 

Estoy 
avanzando. 

 

Necesito 
apoyo 

-Localiza información importante en el texto informativo con precisión.    



 



 
 
                                        IE. Dora Mayer – Bellavista – Callao 

 
EA9– A1 - Situación de Aprendizaje N- 2 

 
Nombre   Escribimos un guión teatral para representar una leyenda 

Propósito:   Los niños y niñas escriben un poema para expresar lo que sienten; para 
ello, siguen un determinado plan de redacción y organizan el texto en 
estrofas. 

Área: Comunicación Grado:      3ero Fecha:  Noviembre 

 

Saludamos, realizamos la oración, recordamos las normas de convivencia. 

  
 
 
 
 

 
 
  
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Criterios de evaluación 
Lo 

logré. 
 

Estoy 
avanzando. 

 

Necesito 
apoyo 

   Escriben un poema siguiendo un determinado plan de redacción 
  organizado por estrofas.  

   


