IE. “Dora Mayer” Bellavista — Callao

EA1- A3- Situacion de aprendizaje N° 1

Actividad N°3

“Proponemos practicas saludables para el cuidado de nuestro cuerpo”

Situacion de
aprendizaje N°1

Conocemos sobre el correcto lavado de manos.

Propésito: Desarrollar en los estudiantes habitos de higiene personal como el lavado
de manos para prevenir enfermedades infectocontagiosas y desarrollar
una vida saludable.

Area: Ciencia y tecnologia Grado: | 2do | Fecha: 04/04/2022

Actividad 1

> Observamos la imagen.

> Respondemos las siguientes preguntas:

- ¢Qué estan haciendo el nifio y la nifia?

- ¢Qué necesitan para lavarse las manos?

- ¢Por qué es importante lavarse las manos?
> Escribe tu respuesta a la interrogante, de acuerdo a lo que t4 sabes.

¢Como es el lavado correcto de las manos?




Actividad 2

= ESTRUCTURACION DEL SABER

> Lee la siguiente informacién sobre los pasos que debes seguir para el
lavado de manos.

LAVADO DE MANOS

- Debemos lavarnos con agua y jabdn para eliminar los microrganismos
(virus y bacterias).

- Al lavarnos las manos con frecuencias evitaremos enfermarnos y
prevenir la propagacion de microrganismos a otras personas.

PASOS PARA EL LAVADO DE MANOS

Frota bien con jabén A 2
. Sécate bien,
- = mientras cuentas hasta 20, s
no tengas prisa in una gota
(Y & en tu mano!
\ /
R—— |

Abre el grifo y moja Aclara bien tus manos
tus manos en agua con agua, que no
quede jabdn

» Después de la lectura, escribe tu respuesta a la pregunta planteada.
¢Cémo es el lavado correcto de las manos?




» Ahora, compara tu respuesta final con la que escribiste inicialmente.

Ml PRIMERA RESPUESTA MI RESPUESTA DESPUES DE LEER

¢, Como es el lavado correcto de las

5 ¢, Como es el lavado correcto de las
manos

manos?

L i"“;;m;;;‘“” ACtiVidad 3

SR ¢

> Realiza una demostracion sobre la adecuada técnica del lavado de
manos. (salimos todos a realizar el correcto lavado de manos)

Li Aplicamos lo aprendido |

Lo logré | Estoy Necesito ayuda

Criterios de evaluacion '6 intentando 6
En mi actividad... g Q g

Comprendi que el adecuado uso
de la técnica del lavado de manos
ayuda a prevenir el contagio de
enfermedades que afectan a la
salud.

Evaluacion

1. ¢Qué he aprendido?
2. ¢(Cémo he aprendido?

3. ¢Para qué me sirve todas las actividades que he realizado?

1. Cumpli con la tarea de forma autonoma. (Solo) SI NO
2. Trabaje en forma ordenada SI NO
3. Cumpli con todas las actividades SI NO
4. Busque mds informacion sobre el tema SI NO
5. Aplico todo lo aprendido en mi vida diaria SI NO

Te invitamos a visitar nuestra pdgina web
https://doramayerprimaria.wixsite.com/doramayerprimaria



https://doramayerprimaria.wixsite.com/doramayerprimaria

ANEXO
LAVADO DE MANOS

- Debemos lavarnos con agua y jabdn para eliminar los microrganismos

(virus y bacterias).
- Al lavarnos las manos con frecuencias evitaremos enfermarnos y
prevenir la propagacién de microrganismos a otras personas.

PASOS PARA EL LAVADO DE MANOS

Frota bien con jabén Sécate bien
mientras cuentas hasta 20, e ota'
no tengas prisa Aok 1
en tu mano!
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Abre el grifo y moja Aclara bien tus manos
tus manos en agua con agua, que no
quede jabdén

LAVADO DE MANOS

- Debemos lavarnos con agua y jabdn para eliminar los microrganismos
(virus y bacterias).

- Al lavarnos las manos con frecuencias evitaremos enfermarnos y
prevenir la propagacién de microrganismos a otras personas.

PASOS PARA EL LAVADO DE MANOS
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» Ahora, compara tu respuesta final con la que escribiste inicialmente.

MI PRIMERA RESPUESTA M| RESPUESTA DESPUES DE LEER
¢Como es el lavado correcto de las Como es el lavado correcto de las
manos? manos?

-

“hies.

» Ahora, compara tu respuesta final con la que escribiste inicialmente.

Ml PRIMERA RESPUESTA MI RESPUESTA DESPUES DE LEER
¢.Como es el lavado correcto de las Como es el lavado correcto de las
manos? manos?

» Ahora, compara tu respuesta final con la que escribiste inicialmente.

M| PRIMERA RESPUESTA | MI RESPUESTA DESPUES DE LEER

¢Como es el lavado ;:orrecto de las ¢ Como es el lavado correcto de las
IANOS: manos?




