
                                     IE. “Dora Mayer” Bellavista – Callao 
 

EA1- A1- Situación de aprendizaje N°1 

Actividad N°1  NOS REENCONTRAMOS ALEGREMENTE RESPETANDO LOS PROTOCOLOS DE 

BIOSEGURIDAD”  

Situación de 

aprendizaje N°1 

 
EXPRESO MIS EMOCIONES AL REENCONTRARNOS CON MIS AMIGOS(AS) Y 
PROFESORES(AS)” 

Propósito: Hoy expresamos nuestras emociones en este nuevo retorno a clases. 

Área:  TUTORIA Grado:  6to A,B,C,D Fecha:  24/03/2022  

 

1. Observo con atención los rostros, el cuerpo y los gestos de las niñas y los niños: 

 

 
 

  ¿Qué sucede en cada una de las imágenes? 

Imagen 1:  

Imagen 2:   

  

   ¿Qué emociones creo que están expresando las niñas y los niños en cada una de las 

imágenes? 

 

Imagen 1:  

 

Imagen 2:   

 ¿Qué podrá haberles sucedido para que expresen esas emociones? 

 

Imagen 1:  

   

Imagen 2:   
 

……………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………….. 



 

 Y a mí, ¿alguna vez me ha pasado una situación similar? 

 

 ¿Qué fue lo que sucedió? ¿Con quiénes estaba en ese momento? 

 

 ¿Cómo me sentí? 

 

 

2. Identifica y une con una línea cada emoción con su descripción y su beneficio: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

lo que sentimos cuando alguien nos trata 
mal o se ha cometido una injusticia. 

lo que sentimos cuando hemos perdido 
algo que queremos o nos han 

decepcionado. 

lo que sentimos cuando no logramos algo 
que queríamos, a pesar de haber puesto 

todo nuestro esfuerzo. 

lo que sentimos cuando estamos en 
peligro. 

lo que sentimos cuando sucede algo 
inesperado. 

lo que sentimos cuando algo nos sale bien 
o cuando obtenemos algo que nos gusta 

mucho. 

Nos motiva a huir o 
pedir ayuda. 

 

Nos ayuda a prestar 
atención. 

Nos ayuda a poner 
límites y luchar contra 

las injusticias. 

Nos brinda 
bienestar y nos 
motiva a compartir 
con nuestras 
amistades o 

Nos motiva a buscar 
ayuda, cariño, 
comprensión y apoyo. 

Nos ayuda a buscar 
soluciones más 
efectivas. 



 

 

 
Evidencia de aprendizaje. 

 

 3. Lee y escribe que emociones expresan las siguientes situaciones: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
➢ ¡Muy bien!  Ahora socializa o expone tu evidencia de aprendizaje a tu familia. 

Autoevaluación. 

Te invito visitar la página de tu colegio https://doramayerprimaria.wixsite.com/website        

 

 

  

Criterios Lo 
logré 

Estoy 
intentando 

Necesito 
apoyo 

1. Manifiesta como expresa sus emociones en diversas situaciones de su vida 
cotidiana. 

   

2. Representa las emociones que generan diversas situaciones.    

Toma una fotografía a tu 

evidencia y envíala a tu miss. 

Emoción: __________________________ 

Por qué: __________________________ 

_____________________________________ 

Emoción: __________________________ 

Por qué: __________________________ 

_____________________________________ 

¡Esto es lo máximo! Mañana 

volveré a jugar con mis 

amigos. 

¡Auxilio! No volveré a 

pasar por aquí. 

  ¡EXCELENTE TRABAJO! 

https://doramayerprimaria.wixsite.com/website

