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EA7 – A3 - Situación de Aprendizaje N- 1 
     

Actividad 1 

¿Qué danza representativa del Perú te llamó más la atención? 

• ¿Recuerdas a qué región pertenece? 

• ¿Has participado en alguna danza o has visto cómo se crea? 

 
 
 
 
 
 
Relacionan un tema para hacer una danza. 

Como ves, los movimientos de una danza representan una acción que expresa una 
idea o un mensaje, y va acompañada por diversos gestos que ayudan a reforzarla. 
Escucha : https://youtu.be/KRHKMv4AWmE 

Actividad 2 

 
Ahora, explora mediante movimientos al ritmo de una danza o canción de tu región 

y, luego, crea una danza. 

Puedes inspirarte en lo que más te guste o en lo que te haga sentir escuchar la 

danza o canción de tu región. 

 
Planifica: 
¿Qué necesitarás? 
Explora la creación de movimientos: 
Escucha la música y piensa en lo que te provoca hacer. Analiza el mensaje y 

siente el ritmo. Cierra los ojos y deja que tu cuerpo sincronice con los sonidos de la 
música. Puedes empezar haciendo palmas para llevar el pulso de la canción. 
¿Lo tienes? ¡Ahora vamos a empezar a mover el cuerpo! 
Explora con las piernas 
Explora con los brazos: 
Nuevamente, realiza palmas como las que hiciste anteriormente, para marcar el 
pulso de la canción y, luego, empieza a explorar. 
 

Nombre Bailan con coreografía. 

Propósito: Realizan danzas con coreografía. 

Área: ARTE Grado: 4to Fecha:    /9/2022 

 

Las danzas representan las costumbres de las personas de una 

comunidad; por ejemplo, una celebración religiosa, una actividad 

agrícola o ganadera, una fiesta por carnavales, una actividad con 

las vecinas y los vecinos en el barrio, entre otras. 

https://youtu.be/KRHKMv4AWmE


¡Ahora te toca! Propón un movimiento con los brazos que represente una idea 

especial para ti. 
Recuerda y explora una coreografía: 
Como ya dominas por completo los movimientos de tu secuencia, crea una 
coreografía. 

Tarea para casa: 
Responde: 
¿Qué aprendí en mi proceso de creación? 

• ¿Qué fue lo que más disfruté? 

• ¿Cómo me sentí después de bailar? 

• ¿Qué fue lo más difícil?, ¿cómo lo resolví? 

• Describe la danza que has creado y los principales movimientos que contiene. 
 

¡Diviértanse! 
                                                                                                                                      
 
                                                                                                                                      

 
 

 

   CRITERIOSDE EVALUACIÓN 
 

Lo logre Estoy 
intentando 

Necesito 
ayuda 

Bailan con coreografía.    

Realizan danzas con coreografía.    

 


