APRENDO
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EA5 — A4- Situacion de Aprendizaje N- 1

Nombre El sistema digestivo

Propésito: Hoy los estudiantes reconoceran la funcion del sistema digestivo

Area: Ciencia 'y Grado: | 4to Fecha: | JULIO-2022
Tecnologia

Planteamiento del problema

¢En qué consiste la digestion?

Hipotesis

Dialoguen y escriban una posible respuesta o hipoétesis al planteamiento del problema.

Hacemos indagaciones

Los dientes y que otros érganos intervienen en la

digestion

Elaboramos el plan de indagacion

Responde:

PLAN DE ACCION

¢,Qué necesitas averiguar?

¢, Como se realiza la digestion en mi cuerpo?

¢Donde y como obtendras informacion?

En internet, libros, revistas etc.

¢, Como organizaras la informacion?

La informacion la puedo organizar en un
esquema u organizador grafico como un
mapa mental, mapa conceptual etc.

“La transformacion de los nutrientes es la conversion de los alimentos (carbohidratos,
grasas y proteinas) en pequefias moléculas que son llevadas por el sistema circulatorio
hacia todas las células para ser absorbidas. Comprende cuatro procesos: ingestion,




digestién, absorcion y egestion.

BOCA

Contiene diferentes estructuras,
entre ellas los dientes, que hacen
posible Iz masticacién y |a lengua.
Cerca de |z boca se encuentran
las gléndulas salivales que
producen saliva, la cual se mezcla
con los alimentos, facilita la
masticacion y la deglucion.

HIGADO

Regula lza mayor parte de los
niveles quimicos de la sangre y

excreta

que ayuda a descomponer las
grasas y las prepara para su
posterior digestién y absorcidn.

Todz la

estdmago y de los intestinos
atraviesa el higado.

Ingestion
Es el proceso de incorporacion
del alimento al organismo.

Digestic
Es la degradacion de los alimentos en
moléculas sencillas para que puedan
ser absorbidas y puedan pasar al
sistema circulatorio.

La molécula del agua, las vitaminas y
minerales son pequenos; por lo tanto,
no necesitan ser digeridos.

Mecanica

Trituracién y reduccidn de los
alimentos. Favorece la accién de los
jugos digestivos.

En este proceso intervienen los dientes,
la lengua y los movimientos del tubo
digestivo.

Quimica

Transformacién por enzimas.

Las enzimas son especificas, es decir, hay
un tipo de enzima para cada sustancia.
Por ejemplo:

La amilasa descompone los almidones, la
proteasa descompone las proteinas y la
lipasa actua sobre los lipidos o grasas.

Aparato digestivo

un producto llamade bilis,

sangre que sale del

Vesicula biliar

Duodeno

AL -~
Es el paso de los
productos de la
digestion hacia el medio
interno.

La absorcidn es el

paso de las sustancias
nutnitivas de los
alimentos digeridos a

la sangre. Este paso

se da a través de las
paredes del intestino
delgado, donde estan
las vellosidades.

Egestion

Es la expulsion de los
productos no absorbidos
tras la digestion
(defecacion). Es diferente
a la excrecion.

ESOFAGO|

Su funcidén es el transporte del
bolo alimenticic de la faringe al
estdmago, a traveés del térax y
evitar el reflujo del mismo.

ESTOMAGO

Se comunica con el eséfago
por una abertura llamada
cardias y con el intestino por
otra llamada piloro. La pared
interna esta formada por el
tejido epitelial y en ella se
encuentran las glandulas que
producen el jugo gastrico.

INTESTINO DELGADO

Tiene diminutas vellosidades
intestinales, y hay numerosas
gléndulas que segregan el
jugo intestinal.



Analisis de resultados y contratacion de las hipoétesis

Comparen la hipotesis que plantearon con las de sus comparieras y compafieros ¢ Cudl
fue la mas acertada? Para luego hacer la contrastacion con el conocimiento nuevo.

Argumentacion

Lean la informacion en los anexos sobre la digestion. Luego, respondan.
¢ Qué es la digestion?

¢, Cuéles son los procesos de la digestién?

¢, Qué drganos y glandulas anexas compone el sistema digestivo?
Conclusion

Que gracias al sistema digestivo los alimentos son digeridos y transformados en
nutrientes que luego pasan al sistema circulatorio para ser llevado a todo nuestro cuerpo.

Luego socializo los resultados

¢, Qué compromisos debemos asumir para cuidar nuestros 6rganos del sistema
digestivo? Hacer una lista.

Tarea para casa

1. Desarrolla la hoja de aplicacion sobre el sistema digestivo.
2. Presentar los compromisos de cuidados con nuestros 6rganos del sistema
digestivo.

CRITERIOS DE EVALUACION

Lo logré Estoy Necesito 4 @
intentando layuda =

Propuse un plan de accién para la
indagacion

Realicé mi conclusién sobre la
informacion obtenida.

Asumi compromisos para cuidar mis
organos del aparato digestivo.




Completa las partes del Aparato Digestivo:




